HANDEN WASSEN DOE JE Z0...
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GEBRUIK WATER EN ZEEP WRIJF GOED IN JE HANDEN SOP OOK DE BOVENKANT IN
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SCHROB TUSSEN JE VINGERS
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POETS JE DUIMEN

0 O A2

VERGEET JE NAGELS NIET SPOEL GOED AF DROOG JE HANDEN

HANDEN WASSEN DOE JE Z0

Goed en vaak je handen wassen helpt om te voorkomen dat je ziek wordt of dat je andere mensen ziek maakt.
Volg de stappen op deze poster om zeker te weten dat je niets vergeet. Let op: handen wassen kost tijd.

Tel in je hoofd langzaam tot 20 of zing ‘Lang zullen ze leven’.
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MEER INFORMATIE/WERKBLADEN? Kijk op heutinkvoorthuis.nl voor thuis.




